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UTILISATION DE SPECIALITES ANTITUSSIVES :
NEQCODION® (codéine + sulfogaiacol), NETUX® (codéine + phényltoloxamine),

DINACODE CODEINE® (codéine + benzoate de sodium), PNEUMOREL® (fenspiride)

Enquéte aupreés des Pharmaciens du Réseau : Hiver 98

Le Néocodion®, spécialité antitussive & base de codéine, est connu pour le détournement de son
usage par les sujets dépendants aux opiacés. Il s’avére trés facilement disponible sans ordonnance. On
s’interroge ainsi réguliérement sur son utilisation chez des sujets jeunes comme produit d’entrée dans la
dépendance. Nous avons déja réalisé, avec votre concours, deux enquétes nationales en 1992 et 1997
sur le détournement d'usage du Néocodion® sous forme comprimé.

Durant I’hiver 1998, nous avons comparé les caractéristiques de I’utilisation du Néocodion® d’une
part & celles de deux autres spécialités antitussives codéinées disponibles en comprimé et sirop
(Dinacode codéiné® et Nétux®) et d’autre part & celles d’une autre spécialité antitussive non
codéinée, non connue pour étre détournée de son usage, le Pneumorel® (fenspiride).

Pour mener 2 bien cette enquéte, nous avons sollicité le Réseau Midi-Pyrénées des Pharmaciens
d’Officine afin de réaliser pendant une semaine (du 7 au 12 Décembre 1998), un recueil exhaustif des
demandes avec ou sans ordonnance de ces différentes spécialités antitussives.

Nous avons présenté les premiers résultats de cette enquéte le Lundi 11 Janvier 1999 lors des
« 4émes Rencontres du Réseau des Pharmaciens d’Officine de Midi-Pyrénées ».

RESULTATS

LL) Répartition des demandes :

73/175 pharmacies contactées (soit 42% de participation) ont relevé 416 demandes :

Néocodion® Plus de la moitié des demandes concement le

" - Néocodion®.
Nétux®

, ® On reléve seulement 2 demandes de
. Dinacode

Dinacode®.
D Pneumorel®

8 Forme pharmaceutique :

Néocodion® et Nétux® : majoritairement demandés sous forme comprimés (80%)
Prneumorel® : demandé de fagon équivalente sous forme comprimé et sirop.

Comité de Rédaction : K. Maréchal (Interne), Dr M.E. Llau, Dr M. Lapeyre-Mestre,
Dr C. Damase-Michel, Pr J.L. Montastruc. Service de Pharmacologie Clinique, CEIP
Midi-Pyrénées, Faculté de Médecine, 37 allées Jules Guesde, 31073 Toulouse Cedex.
Tél : 05-62-26-06-90. Fax : 05-61-25-51-16. E-mail : pharmdep@cict.fr




f Demandes avec/sans ordonnance:
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Conclusion : @ Le Néocodion® * antitussif codéiné majoritairement demandé (52%)

* sous forme comprimé (78%)
* par des hommes (71%), entre 30-40 ans (47%)
* sans ordonnance (89%)

@ Le profil de I'utilisateur de Néocodion® (homme de 30-40 ans) correspond au
portrait robot du sujet toxicomane aux opiacés a la recherche de « produits de substitution ».

® L'utilisation du Néocodion®comme produit d’entrée dans la dépendance n’est
pas mise en évidence chez les jeunes de moins de 20 ans dans la Région Midi-Pyrénées au cours de
cette enquéte.
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Afin de prendre en compte les variations sazsonmeres'de r utzl:satwn des ant:tussy"s :
nous vous proposons de renouveler 2 fois cett enquete au cours de I’année.
L’enquéte de Printemps est en cours, celle d’Eté se déroulera au mois d *Aoiit ...




